TARTUMAA KOOLIDE KARIKAVOISTLUSED
KERGEJOUSTIKUS
JUHEND-KUTSE

EESMARK:  Populariseerida kergejoustikku maakonna koolinoorte hulgas.
Anda noortele voistlemisvdimalus.
Arendada sdprussidemeid koolide vahel.
Selgitada parimad koolid kergejoustikus.

AEG JA KOHT: Vdistlused toimuvad 20.septembril 2013.a. algusega kell 11.00 Ulenurme
Glimnaasiumi staadionil.

OSAVOTJAD JA ALAD: Vaistlused toimuvad:

1. Giimnaasiumi vanuseklass. 31.08.1997.a. ja varem siindinutele jargmistel aladel:
noormehed  -100, 400, 800, kaugus, korgus, kuul(5 kg), ketas(1,5 kg), oda(600 g),
teatejooks 100+200+300+400

neiud - 100, 400, kaugus, korgus, kuul(3 kg), ketas(1 kg), oda(500 g),
teatejooks sama

2. Pohikooli vanuseklass 01.09.1997.a. ja hiljem siind. jargmistel aladel:
noormehed - 100, 400, 800, kaugus, kdrgus, kuul(4 kg), ketas(1 kg),oda(500 g),
teatejooks sama

neiud - 100, 400, kaugus, korgus, kuul(3 kg), ketas(0,75 kg), oda(400 g),
teatejooks sama

PUNKTIARVESTUS: Igal alal esindab kooli 1 véistleja, iga voistleja voib kaasa voistelda
kahel alal + teatejooks. Alavdit annab n+1 punkti, IT koht n-1 punkti, 111 koht n-2 punkti,
jne., kus n on osavatvate koolide arv vanuseklassis. Teatejooksu koefitsient 1,5.
Voistkond peab osalema vihemalt 6 ind.alal.

Punktiarvestust peetakse giimnaasiumide ning pohikoolide vanuseklassis, eraldi
neidudele ja noormeestele. Vordsete punktide korral otsustab parem koht teatejooksus.

AUTASUSTAMINE: Karikaga autasustatakse parimat neidude ja parimat noormeeste
voistkonda nii giimnaasiumide kui pohikoolide vanuseklassis. 11 - 111 kohale tulnud koole
autasustatakse diplomiga. I - IIT kohale tulnud iiksikalade vditjaid autasustatakse
diplomiga. Parimatele eriauhinnad.

ULDISELT: Voistluste labiviimisel rakendatakse Eestis kehtivaid voistlusméirusi.
Juhendis méératlemata kiisimused lahendab kohtunikekogu kohapeal.
Alade labiviimise eest vastutavad:

Jooksud - Ulenurme G
Kaugus -Elva G

Korgus - Lihte UG

Kuul - Noo PK, Noo RG
Ketas - spordiliit

Oda - Rannu KK



AJAKAVA

Ulenurme staadion, 20. september 2013.a.

11.05 avamine

11.15 100 m P
korgus P
kaugus T
kuul T
ketas P

11.45 100 m T

12.00 kuul P
ketas T

12.20 400 m P
kaugus P
korgus T
oda T

12.30 400 m T

12.40 800 m P

12.50 1500 m P
oda P

13.15 V-Rteatej. T

13.30 V-Rteatej. P



