
 
 

Tartumaa koolinoorte meistrivõistlused 2023 
VÕISTLUSJUHEND 

 
Eesmärk  

• Tõstespordi populariseerimine Tartumaa koolinoorte seas.  
• Tartumaa koolinoorte meistrite väljaselgitamine.  
• Tartumaa parima kooli väljaselgitamine.  

 
Aeg ja koht  
Laupäev, 18.märts 2023. Madixi Spordimajas, Kaunase pst 13b, Tartu linn. 
Kaalumine 10:00, võistluse algus 11:00. 
 
Kaalukategooriad (NB! Jaotus on orienteeruv) 
Neiud: -35kg, -40kg, -45kg, -49kg, -55kg, -59kg, -64kg, +64kg. 
Noormehed: -34kg, -39kg, -44kg, -49kg, -55kg, -61kg, -67kg, -73kg, -81kg, +81kg. 
 
Osavõtt ja osavõtutasu  
Osa saavad võtta kõik Tartu linna ja maakonna koolides õppivad õpilased (2003 ja hiljem sündinud). 
Võistlustele registreerimine saata hiljemalt 10.märts 2023 e-mailile triin@joudjunior.ee. 
Osavõtutasu pole. 
 
Autasustamine  
Kolmele paremale vastava kehakaalukategoorias diplom. Tartumaa koolinoorte meistrile vastava 
kehakaalu meistrimedal. Parimatele Sinclairi punktitabeli alusel väike meene.  
Parim kool selgitatakse välja kohapunktide alusel: kaalukategooria võitja saab 10 punkti, 2. koht 8 
punkti, 3.koht 7.punkti jne. Parimale koolile karikas.  
 
Korraldamine ja reeglid 
Võistlusi organiseerib ja viib läbi MTÜ SK JÕUD JUNIOR koostöös Tartumaa Spordiliiduga. 
Võistlused toimuvad kooskõlas IWF (www.iwf.net) reeglistikuga.  
 
Küsimuste tekkimisel palume võtta ühendust korraldajaga: triin@joudjunior.ee või tel. 56621936. 
Võistluste käigus tekkivad probleemid ja küsimused lahendatakse korraldajate poolt jooksvalt 
kohapeal. 
 

  


